Semaine mondiale de I'allaitement maternel

Autour de hebe

Réduire les inégalités : soutenir P’allaitement pour tous
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e Sensibilisation aux gestes d’urgences
pour les nouveau-nés et les enfants

e Allaitement, pleurs du bébé,
sommeil...

e Sensibilisation au massage
parents-hébés

e Atelier psychomotricité

e Atelier portage en écharpe de bébé

e |es livres ¢’est bon pour les bébés

e Signe avec bébé

e |’alimentation du tout petit

 Bébébus

e Accompagner la reprise du travail :
mode d’accueil, sécurité affective

e Espace jeux

e Découverte d’un lieu d’accueil enfant
parent

e Grandir sans les écrans
e Jeux et créations

e Sensibilisation a la qualité de
I"'environnement intérieur et polluants

RENSEIGNEMENTS
04 79 81 34 27 / secretariat.cds.belley@ain.fr
Parking gratuit devant I'Integral

((66 Département méne une politique

olontariste et ambitieuse en faveur des
familles aindinoises. Au travers du Plan
Enfance 01 ou de notre responsabilité
au regard de la Protection Maternelle et
Infantile, nous nous tenons aux cotés
des parents et des enfants de I’Ain.
Lallaitement maternel est une pratique
intime, dont le choix revient aux meres.
C’est un droit a protéger et a encourager
car il s’agit aussi de santé. Ce choix
dans la maternité reste un choix. Il s’agit
donc de permettre a celles qui allaitent
de le faire dans de bonnes conditions
pour elles-mémes et pour leur enfant.
Le Département accompagne, aide
et informe les meres en respectant
scrupuleusement les souhaits et les
convictions de chacune.

=

Hélene Bertrand-Maréchal '
Vice-présidente du Département de I’Ain 4
déléguée a I'enfance et a la famille

Les professionnels de la média-
theque de Belley, la maternité de
Belley, le multi-accueil « Bulle d’éveil
» de Belley, les RPE de Belley et
Champagne-en-Valromey, le lieu
d’accueil enfant-parent « Pause
Parent » de la ville de Chambéry, la
filiere ST2S du lycée Lamartine, le
SDIS de Belley et le Département
de I'Ain
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